
禱告 
Prayer



 進入禮拜堂 請肅靜！

請關掉手機
Be Silent in the Sanctuary

Please turn off your cell phone

上帝是靈，敬拜他的人
必須以心靈和誠實敬拜
                               

              約翰 4:24



當用感謝 - 的心 -
進入祂聖殿的門 -
當用讚美 - 入祂 -

的 - 聖所 ~



我要講 - 這是
上 - 帝所定 - 著的

日 --
在此日中間
當快樂歡喜 ~





新的誡命

你著盡心、盡性、盡意疼主
你的上帝。此個誡是大的，
亦是頭一個，第二個亦相親
像，是講，你著疼厝邊親像
自己。此兩條誡是全律法佮
先知的總根頭。 ( 馬太 22章 37-40
節 )



萬古磐石為我開，
容我藏身在主懷，
兵丁舉槍傷主脅，
同時流出水和血，
雙重醫治我罪過，
罪刑，罪權皆得脫。



縱然勤勞不罷休，
亦不能達主要求，
縱然心能以持久，
縱眼淚永遠淌流，
仍不能贖我罪尤，
惟有主能施拯救。



兩手空空到主前，
只有依緊十架邊，
赤身求主賜衣服，
無依靠望主恩勗，
污穢奔至活泉旁，
求主洗我免滅亡。



當我今生年日逝，
到臨終雙目垂閉，
當飛上華美天堂，
覲見主在寶座上，
萬古磐石為我開，
容我藏身在主懷。



上帝十條誡



第一誡 : 我以外，你
不可有別的上帝。

第二誡 : 不可為自己
雕刻偶像。 



第三誡 : 不可濫糝稱
耶

和華你的上帝的名。

第四誡 : 當記得安息
日、

守它為聖。



第五誡 : 當孝敬你
的老父老母。
第六誡 : 不可害死
人。



第七誡 : 不可行姦淫。

第八誡 : 不可偷竊。



第九誡 : 不可作假的
干證陷害你的鄰舍。

第十誡 : 不可貪心。



上帝啊，求你為我造清潔的心，
使我裡面重新有正直的靈。

不要丟棄我，使我離開你的面，
不要從我收回你的聖靈；
求你使我仍得救恩之樂，

賜我樂意的靈扶持我。



禱告 
Prayer



有福的確據  耶穌屬我
我今得先嚐天堂的榮耀
為父神後嗣  已得救贖
從聖靈得生  寶血洗淨



這是我信息  我的詩
歌
讚美我救主  晝夜唱
和



完全順服主  萬事安寧
我在救主裡喜樂滿心懷
時刻仰望主  儆醒等待
滿得主恩惠  浸於主愛



這是我信息  我的詩
歌
讚美我救主  晝夜唱
和



禱告 
Prayer



The Lord’s Prayer: 主禱文
Our Father, which art in heaven, 阮在天裡的父
hallowed be Thy name. 願您的名聖
Thy kingdom come, 您的國臨到
Thy will be done in earth, 您的旨意得成
 as it is in heaven 在地裡親像在天裡
Give us this day our daily bread. 阮的日食  今仔日給阮
And forgive us our debts, 赦免阮的辜負 , 親像阮亦有
as we forgive our debtors. 赦免辜負阮的人
And lead us not into temptation, 勿得導阮入於試
but deliver us from evil: 著救阮脫離彼個惡的
For Thine is the kingdom, 因為國 ,
and the power, and the glory, 權能 , 榮光攏是您所有
forever. Amen. 代代無盡 .  阿們 .



主，聽我祈禱，主，聽我祈禱，
懇求祢聽我求。

主，聽我祈禱，主，聽我祈禱，
聽我懇求的聲

Translation:(Lord, hear my prayer, 
Lord, hear my prayer, Please listen 

to my request. Lord, hear my 
prayer, Lord, hear my prayer , Hear 

my plea)



撒母耳記上 13:1-14
20260315



13:1-3
1 掃羅 tú-á 坐位 ê 年歲做以色列王兩年。 2 掃羅就為家己 tùi 以色列中揀
三千人；兩千跟 tè 掃羅 tī B t-bo t kap Pek-t k-līi̍  a̍ e̍ 山，一千跟 tè 約拿單 tī
便雅憫 ê Ki-pí-a ；其餘 ê 人，伊差 in tò 去 t ka̍ 人 ê 布棚。 3 約拿單 phah 
Ka-pa 腓利士人 ê 軍營，腓利士人聽見。掃羅就 pûn 哨角 tī 全地，講，
希伯來人 ti ho̍ 聽 ah 。

1Sò-lô tú-á chē-ūi ê nî-hè chòe Í-sek-li t ông nn̄ g-nî. a̍ 2Sò-lô chiū ūi ka-kī tùi Í-
sek-li t tiong kéng saⁿ-chheng lâng; nn̄ g-chheng kun-tè Sò-lô tī B t-bo t kap a̍ i̍  a̍
Pek-t k-lī soaⁿ, ch t-chheng kun-tè Iok-ná-tan tī Piān-ngá-bín ê Ki-pí-a; kî-û e̍ i̍
ê lâng, i chhe in tò-khì t k-lâng ê p -pîⁿ. a̍ ò͘ 3Iok-ná-tan phah Ka-pa Hui-lī-sū 
lâng ê kun-iâⁿ, Hui-lī-sū lâng thiaⁿ-kìⁿ. Sò-lô chiū pûn sàu-kak tī choân-tōe, 
kóng, Hi-pek-lâi lâng ti h thiaⁿ ah.o̍



13:4-6
4 以色列眾人聽見掃羅 phah 腓利士人 ê 軍營， koh 聽見以色列人 hō͘ 腓
利士人厭惡，百姓就跟 tè 掃羅，聚集 tī Kiat-kah 。 5 腓利士人聚集 beh 
kap 以色列人交戰；有車三萬張，馬兵六千，步兵親像海邊 ê 沙 hiah-
chōe ；就上來， tī Pek-a-bûn 東勢 ê B t-bo ti̍  a̍ 紮營。 6 以色列人看見家己
危急，因為百姓窘迫，就家己 bih tī 山洞、樹林、石穴，險要 ê 所
在， kap 深坑。
4Í-sek-li t chèng-lâng thiaⁿ-kìⁿ Sò-lô phah Hui-lī-sū lâng ê kun-iâⁿ, koh a̍
thiaⁿ-kìⁿ Í-sek-li t lâng h  Hui-lī-sū lâng iàm- ⁿ, peh-sìⁿ chiū kun-tè Sò-lô, a̍ ō͘ ò͘
chū-ch p tī Kiat-kah. i̍  5Hui-lī-sū lâng chū-ch p beh kap Í-sek-li t lâng kau-i̍  a̍
chiàn; ū chhia saⁿ-bān tiuⁿ, bé-peng l k-chheng, p -peng chhin-chhiūⁿ hái-a̍ ō͘
piⁿ ê soa hiah-chōe; chiū chiūⁿ-lâi, tī Pek-a-bûn tang-sì ê B t-bo t chat-iâⁿ. i̍  a̍
6Í-sek-li t lâng khòaⁿ-kìⁿ ka-kī gûi-kip, in-ūi peh-sìⁿ khún-pek, chiū ka-kī a̍
bih tī soaⁿ-tōng, chhiū-nâ, chi h-hi t, hiám-iàu ê s -chāi, kap chhim-khiⁿ.o̍ a̍ ó͘



13:7-9
7 也有希伯來人過約旦到 Ka-t k kap Ki-li te̍ a̍ 地。掃羅 iáu-kú tī 
Kiat-kah ；百姓 lóng ngi uh-ngi uh-chhoaha̍ a̍ 來跟 tè 伊。 8 掃羅
照撒母耳所定 ti h êo̍ 日期， thèng 候七日。撒母耳 iáu 未來
Kiat-kah ，百姓離開伊四散去。 9 掃羅講，將燒祭 kap 謝恩祭帶
來我 chia ；伊就獻燒祭。
7Iā ū Hi-pek-lâi lâng kè Iok-tàn kàu Ka-t k kap Ki-li t tōe. Sò-lô e̍ a̍
iáu-kú tī Kiat-kah; peh-sìⁿ lóng ngi uh-ngi uh-chhoah lâi kun-tè i. a̍ a̍
8Sò-lô chiàu Sat-b -jíⁿ s  tiāⁿ-ti h ê j t-kî, thèng-hāu chhit-j t. Sat-ó͘ ó͘ o̍ i̍  i̍
b -jíⁿ iáu-bē lâi Kiat-kah, peh-sìⁿ lī-khui i sì-sòaⁿ khì. ó͘ 9Sò-lô kóng, 
Chiong sio-chè kap siā-un-chè tòa-lâi góa chia; i chiū hiàn sio-chè.



13:10-12
10 伊獻燒祭 tú-á 明白，看 ah ，撒母耳到 lah ；掃羅出去迎接伊， beh kā
伊請安。 11 撒母耳講，你做甚麼 tāi ah ？掃羅講，因為我看見百姓四散
離開我，你也無照所定 ti h êo̍ 日期到， koh 腓利士人已經聚集 tī B t-i̍
bo ta̍ ； 12 所以我講，腓利士人 beh 到 Kiat-kah 攻擊我，也我 iáu 未求耶
和華施恩，我就勉強獻燒祭。

10I hiàn sio-chè tú-á bêng-p k, khòaⁿ ah, Sat-b -jíⁿ kàu lah; Sò-lô chhut-khì e̍ ó͘
ngiâ-chih i, beh kā i chhéng-an. 11Sat-b -jíⁿ kóng, Lí chòe sím-m h tāi ah? Sò-ó͘ i̍
lô kóng, In-ūi góa khòaⁿ-kìⁿ peh-sìⁿ sì-sòaⁿ lī-khui góa, lí iā bô chiàu s  tiāⁿ-ó͘
ti h ê j t-kî kàu, koh Hui-lī-sū lâng í-keng chū-ch p tī B t-bo t; o̍ i̍  i̍  i̍  a̍ 12s -í góa ó͘
kóng, Hui-lī-sū lâng beh kàu Kiat-kah kong-kek góa, iā góa iáu-bē kiû Iâ-hô-
hoa si-un, góa chiū bián-kióng hiàn sio-chè.



13:13-14
13 撒母耳對掃羅講，你做戇事 lah ，因為你無遵守耶和華你上帝
所命令你 ê 誡命； beh 是有守，耶和華就堅固你 ê 王位 tī 以色
列中到永遠。 14Taⁿ 你 ê 王位無久長；耶和華已經 chhē-ti ho̍ 合
伊 ê 心意 ê 一人； koh 耶和華也定 ti ho̍ 伊做伊 ê 百姓 ê 頭，因
為你無遵守耶和華所命令你 ê 。
13Sat-b -jíⁿ tùi Sò-lô kóng, Lí chòe gōng-sū lah, in-ūi lí bô chun-siú ó͘
Iâ-hô-hoa lí Siōng-tè s  bēng-lēng lí ê kài-bēng; beh sī ū siú, Iâ-hô-ó͘
hoa chiū kian-k  lí ê ông-ūi tī Í-sek-li t tiong kàu éng-oán. ò͘ a̍ 14Taⁿ lí ê 
ông-ūi bô kú-tn̂ g; Iâ-hô-hoa í-keng chhē-ti h h p I ê sim-ì ê ch t-o̍ a̍ i̍
lâng; koh Iâ-hô-hoa iā tiāⁿ-ti h i chòe I ê peh-sìⁿ ê thâu, in-ūi lí bô o̍
chun-siú Iâ-hô-hoa s  bēng-lēng lí ê.ó͘



司 : 我要舉目向山；
眾 : 我的幫助從何處來？

啟應文 25  詩篇 121 



司 : 我的幫助是自耶和華來；
眾 : 祂是創造天地者。

啟應文 25  詩篇 121 



司 : 祂無必使你的腳搖泏；
眾 : 保守你者的確無盹眠。

啟應文 25  詩篇 121 



司 : 保守你的是耶和華；
眾 : 耶和華在你的右傍做你的蔭影。

啟應文 25  詩篇 121 



司 : 日時太陽無傷你，
眾 : 冥時月亦不害你。

啟應文 25  詩篇 121 



司 : 耶和華必保守你，免受一切的災害；
眾 : 祂必保守你的生命，

啟應文 25  詩篇 121 



司 : 你出，你入，耶和華必保守你，
眾 : 從此時直到永遠。  

啟應文 25  詩篇 121 



  69  我的心神你得唱歌 F

1.我的心神你當唱歌，
讚美感謝耶和華，
耶和華是我的上帝，
祂有創造天頂地下，
讚美耶和華上帝。
 

   

 



  69  我的心神你得唱歌 F 
2.至大救主愛疼上帝，
照顧人類的天父， 
四季運轉賜福天下，
田園出產補阮欠缺，
讚美耶和華上帝。

   

 



  69  我的心神你得唱歌 F

3. 我的心神我的心神，
虔誠朝覲主的面，
祂是全能榮光上帝，
永遠治理天頂地下，
讚美讚美主上帝。

 

   

 



使徒信經



我信上帝
全能的父

創造天地的主宰



我信耶穌基督
上帝的獨生
子 , 咱的主



祂由聖神投胎
由在室女
馬利亞出世



在本丟彼拉多
任內受苦 

釘十字架 , 死 , 埋葬 , 
落陰府 ,



第三日
由死人中復活
升天



今坐在全能的
父

上帝的大傍



祂要自彼再來
審判活人及死人



我信聖神
我信聖 ,
公同的教會
聖徒的相通



罪的赦免
肉体的復活

永遠的活命    

阿們



榮光歸聖父上帝，榮光歸聖父上帝，
    榮光聖子、聖神、三位一體；榮光聖子、聖神、三位一體；
        早佇早佇 tehteh 、現在佇、現在佇 tehteh 、、
            將來亦永遠佇將來亦永遠佇 tehteh ，，
                無窮無盡。阿們，阿們。無窮無盡。阿們，阿們。
Glory be to the Father, and to the Son, Glory be to the Father, and to the Son, 

      and to the Holy Ghost. and to the Holy Ghost. 

          As it was in the beginning, is now, As it was in the beginning, is now, 

              and ever shall be, and ever shall be, 

                  world without end. Amen, Amen.world without end. Amen, Amen.

榮光歸聖父上帝，榮光歸聖父上帝，
    榮光聖子、聖神、三位一體；榮光聖子、聖神、三位一體；
        早佇早佇 tehteh 、現在佇、現在佇 tehteh 、、
            將來亦永遠佇將來亦永遠佇 tehteh ，，
                無窮無盡。阿們，阿們。無窮無盡。阿們，阿們。
Glory be to the Father, and to the Son, Glory be to the Father, and to the Son, 

      and to the Holy Ghost. and to the Holy Ghost. 

          As it was in the beginning, is now, As it was in the beginning, is now, 

              and ever shall be, and ever shall be, 

                  world without end. Amen, Amen.world without end. Amen, Amen.



活出基督徒的人生
經節 : 以弗所書 3:14-21

 3-15-2026 

  



經節 : 以弗所書 3:14-21
14  因此，我在父面前屈膝，  15  （天上地上的各（
或作：全）家，都是從他得名。）  16  求他按著他豐
盛的榮耀，藉著他的靈，叫你們心裡的力量剛強起來
，  17  使基督因你們的信，住在你們心裡，叫你們的
愛心有根有基，  18  能以和眾聖徒一同明白基督的愛
是何等長闊高深，  19  並知道這愛是過於人所能測度
的，便叫　神一切所充滿的，充滿了你們。  20  　神
能照著運行在我們心裡的大力充充足足的成就一切，
超過我們所求所想的。  21  但願他在教會中，並在基
督耶穌裡，得著榮耀，直到世世代代，永永遠遠。阿
們！ 



序言 : 
成熟基督徒的人生觀從向

神祈求為起點。



一 . 向 神祈求 (v.14-15)

a. 成熟的人生需從禱告開始　
b. 在神面前屈膝祈求

14  因此，我在父面前屈膝，  15 
（天上地上的各（或作：全）家
，都是從他得名。） 



二 . 從心裡的力量剛強起來 (v.16)

a. 力量的來源
b. 靠著聖靈的力量

16  求他按著他豐盛的榮耀，藉著
他的靈，叫你們心裡的力量剛
強起來，



三 . 因著信 - 掌管我們的人生 (v.17a)

17  使基督因你們的信，住在你們
心裡，叫你們的愛心有根有基



四 . 因著愛 - 活出有根基的人生
(v.17b)

17  使基督因你們的信，住在你們心
裡，叫你們的愛心有根有基



五 . 深刻體會聖靈所帶領的人生
(v.18)

18  能以和眾聖徒一同明白基督的
愛是何等長闊高深



六 . 體認耶穌的愛使我們的生命更
有價值 (v.19a)

19  並知道這愛是過於人所能測度
的，便叫　神一切所充滿的，充滿
了你們。



七 . 生命中充滿了來自於神的力量
(v.19b)

19  並知道這愛是過於人所能測度
的，便叫　神一切所充滿的，充滿
了你們。



結論 (v.20-21): 

a.相信神掌管我們的人生
b.人生的方向從神的話語得到領悟
c.是聖靈的力量帶領我們走未來人生的道路
d.在教會中藉由耶穌使神得榮耀

20  　神能照著運行在我們心裡的大力充充足足
的成就一切，超過我們所求所想的。  21  但
願他在教會中，並在基督耶穌裡，得著榮耀，
直到世世代代，永永遠遠。阿們！



願主耶穌基督的恩典
上帝的疼愛、
聖神的相通，

與你們眾人同在
直到萬世代無息！

阿們 ！



282 我心大歡喜 , 我的嘴得吟詩 D 

1.我心大歡喜我的嘴當吟詩，
感謝上主至大仁義，

佇日時謳咾佇暝時我感謝， 
按睨服事亦無夠額。

  

  



282 我心大歡喜 , 我的嘴得吟詩 D 

 2.我心所敬愛我至好的牧者，
羊群踮你處都無驚，

   青翠的草埔你歡喜導阮去，
予阮倘與你同歡喜。

  

  



 282 我心大歡喜 , 我的嘴得吟詩 D 

 3.曠野大沙埔我有時行迷路，
彼時我心神真艱苦，

   雖然對敵來敢看輕且恥笑，
尚且主予我倘求叫。

  



 282 我心大歡喜 , 我的嘴得吟詩 D 

4.萬民當親近我的主我人君，
聲音好聽面貌溫純，

    天使與世人同歡喜出大聲，
謳咾我的主聖尊名。

  



282  我心大歡喜 , 我的嘴得吟詩 D 

5.我心所欣慕大仁愛主耶穌，
是你愛我替我開路，

真理與活命只有你能賞賜，
我歡喜感謝你久久。

  



306A 我的生命獻給祢 
       Take My Life and Let It Be.

我的錢銀獻給你， 
用出都趁你旨意， 
我的才情你賞賜， 
甘願還你做器具。 





願主耶穌基督的恩典
上帝的疼愛、
聖神的相通，

與你們眾人同在
直到萬世代無息！

阿們 ！



「以色列啊，你要聽！耶和華──我們神是獨一的主。你要盡心、盡性、盡力
愛耶和華──你的神。我今日所吩咐你的話都要記在心上」（申六 4-6）

休士頓台灣基督長老教會
Formosan Presbyterian Church in Greater Houston

交誼 Fellowship 11:30am - 12:30 pm

茶點 ( 餅乾 )

簡便午餐
地點 Place: 交誼廳 Fellowship Hall



休士頓台灣基督長老教會
  Formosan Presbyterian Church 

in Greater Houston

  

 2026 年會員大會
 2026 Congregational Meeting

2025 年 3 月 15 日 
(禮拜日 )

March 15, 2025

 (Sunday) 

11:30am

教會禮拜堂
Church Sanctuary



休士頓台灣基督長老教會
Formosan Presbyterian Church in Greater Houston

20256 年 會員大會
2026 Spring Congregational Meeting
Date: March 15, 2026 (Sunday)           

2026 年 3 月 15 日 ( 禮拜日 )
Time 時間 :11:30am

Place: Church Sanctuary                            
教會禮拜堂

陳晉祿牧師、議長
Rev. Michael Chen, Moderator
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