
 進入禮拜堂 請肅靜！

請關掉手機
Be Silent in the Sanctuary

Please turn off your cell phone

上帝是靈，敬拜他的人
必須以心靈和誠實敬拜
                               

              約翰 4:24



當用感謝 - 的心 -
進入祂聖殿的門 -
當用讚美 - 入祂 -
的 - 聖所 ~



我要講 - 這是
上 - 帝所定 - 著的

日 --
在此日中間
當快樂歡喜 ~





新的誡命

你著盡心、盡性、盡意疼主
你的上帝。此個誡是大的，
亦是頭一個，第二個亦相親
像，是講，你著疼厝邊親像
自己。此兩條誡是全律法佮
先知的總根頭。 ( 馬太 22章 37-40節 )



禱告



45  近十架 Near the Cross

耶穌使我近十架， 
寶血活泉的地，

活泉白白醫治人，對各各他流傳。
( 和 ) 十字架，十字架，

得榮耀到萬世， 
直到我的靈被提，得安息死河過。 



45  近十架 Near the Cross

耶穌使我近十架， 
寶血活泉的地，

活泉白白醫治人，
對各各他流傳。

 



45  近十架 Near the Cross

( 和 ) 十字架，十字架，
得榮耀到萬世， 
直到我的靈被提，
得安息死河過。 



上帝十條誡



第一誡 : 我以外，你不可有別的上
帝。

第二誡 : 不可為自己雕刻偶像 



第三誡 : 不可濫糝稱耶和華 你
　 的上帝的名。

第四誡 : 當記得安息日、守它為
       聖。



第五誡 : 當孝敬你的老父老母。
第六誡 : 不可害死人。



第七誡 : 不可行姦淫。
第八誡 : 不可偷竊。



第九誡 : 不可作假的干證陷
害你的鄰舍。

第十誡 : 不可貪心。











主你使卑微轉為尊貴，
使傷心流淚轉為笑顏，

患難生忍耐，
忍耐生老練，
老練生盼望，
盼望不至羞愧，
就沒有失望。



心中充滿盼望，
盼望使眼睛明亮，
道路雖崎嶇，
你與我同行，
心中充滿盼望，
盼望使信心剛強，
信靠每一句應許，
生命充滿亮光。



禱告



The Lord’s Prayer: 主禱文
Our Father, which art in heaven, 阮在天裡的父
hallowed be Thy name. 願您的名聖
Thy kingdom come, 您的國臨到
Thy will be done in earth, 您的旨意得成
 as it is in heaven 在地裡親像在天裡
Give us this day our daily bread. 阮的日食  今仔日給阮
And forgive us our debts, 赦免阮的辜負 , 親像阮亦有
as we forgive our debtors. 赦免辜負阮的人
And lead us not into temptation, 勿得導阮入於試
but deliver us from evil: 著救阮脫離彼個惡的
For Thine is the kingdom, 因為國 ,
and the power, and the glory, 權能 , 榮光攏是您所有
forever. Amen. 代代無盡 .  阿們 .



主，聽我祈禱，主，聽我祈禱，
懇求祢聽我求。

主，聽我祈禱，主，聽我祈禱，
聽我懇求的聲



撒母耳記上 20:1-17
20260712



20:1-2

1 大衛 tùi L h-má ê Ná-ioka̍ 逃走，到約拿單
ê 面前，講，我做甚麼？我有甚麼 pháiⁿ ？
tī 你 ê 老父 ê 面前有甚麼罪，伊竟然 teh 
siàu 想我 ê 性命嗎？ 2 約拿單 kā 伊講，決
斷毋是，你 bōe 到死；我 ê 老父做代誌，
無論大細，無一項無 hō͘ 我知；我 ê 老父
kiám kan-ta 隱瞞我 chit 項事 mah ？決斷
無 án-ni 。



20:3-5

3 大衛 koh 咒誓講，你 ê 老父準準知我 tī 你
ê 面前得 ti ho̍ 恩典；伊 ê 心講，毋通 hō͘ 約
拿單知，驚了伊會憂悶；我 kí 耶和華 ê 永
活 kap 你 ê 活命來咒誓，我離開死只有一
步 nā-tiāⁿ 。 4 約拿單 kā 大衛講，你 ê 心所
ài ，我 beh kā 你做。 5 大衛 kā 約拿單講，
明 á 日是初一，我應該 ti h kapo̍ 王坐桌；
求你容允我去 bih tī 田裡，到第三日 ê-hng 。



20:6-8

6 你 ê 老父若看我無 tī-teh ，你就講，大衛
切切求我准伊 tò 去本城伯利恆，因為伊
thong 家 tī-hia 獻年祭。 7 伊若講，好 lah ，
就你 ê 奴僕有平安；伊若發受氣，就知伊
決意 beh 害我。 8Taⁿ 你 ti ho̍ 施恩 hō͘ 你 ê
奴僕；因為你前有 hō͘ 你 ê 奴僕 kap 你 kí
耶和華來結約；我若有罪，請你本身刣我；
啥事帶我到你 ê 老父 hia ？



20:9-11

9 約拿單講，決斷無對你 án-ni 行；因為
我若真知我 ê 老父決意 beh 害你，我敢
無 kā 你講嗎？ 10 大衛 kā 約拿單講，你
ê 老父若用歹聲嗽應你，是誰 beh 來 kā

我講 ah ？ 11 約拿單 kā 大衛講，來 lah ，
咱出來去田裡；兩人就出去田裡。



20:12-14
12 約拿單 kā 大衛講，願耶和華以色列 ê 上帝做
干證，明 á 日此時， á 是第三日，我探看我 ê
老父，若有好意思向大衛，我敢無差人 kā 你
講嗎？ 13 我 ê 老父若有意思害你，我欲 kā 你
講， hō͘ 你平安去；若無，願耶和華加倍責罰
約拿單；願耶和華 kap 你 tī-teh ，親像伊 bat 
kap 我 ê 老父 tī-teh 一樣。 14 毋 nā 我活 teh ê
時，你 ti ho̍ 對我顯明耶和華 ê 慈愛，免得我死
無；



20:15-17

15 就耶和華対地上一盡剪除大衛 ê 對敵
ê 時，你也永遠毋通對我 ê 家絕斷你 ê

恩惠。 16 約拿單就 kap 大衛 ê 家結約，
講，願耶和華対大衛 chiah ê 對敵 ê 手
來討伊。 17 約拿單因為疼大衛，就 kah

伊 koh 咒誓；因為伊疼伊親像疼家己 ê

性命。



啟應文 15
詩篇 65 篇



司 : 上帝啊，在錫安有人讚美在等
   候你；
眾 : 亦要對你謝所誓的願。
司 : 聽人祈禱的主啊，
眾 : 凡有血氣者攏要就近你
。
司 : 罪惡較贏我；
眾 : 論到阮的過失，你攏要赦免
。

啟應文 15 詩篇 65 



司 : 你所揀選，使他親近你，站在你
   的院內者
眾 : 此號人有福氣；
司 : 阮要因為你的厝，你的聖殿的福氣，

眾 : 來心滿意足。 
司 : 日出日落的所在，你使伊攏歡喜。
 

啟應文 15 詩篇 65 



眾 : 你眷顧土地，使雨灌沃它，使
   它真肥；
司 : 上帝的河，它的水滿滿； 
眾 : 你如此備辦土地，就是替人備
   辦五穀。
司 : 你灌沃田園，滿它的溝，修平它
   的稜；

 

啟應文 15 詩篇 65 



眾 : 落好的雨水，使土地軟軟；
   其中所發生的得著你賜福。 
司 : 你用你的恩典做年冬的冕旒， 
眾 : 你的路徑攏有油在滴。 
司 : 滴在曠野的草埔； 
眾 : 山頭用歡喜做帶來縖。
 

啟應文 15 詩篇 65 



司 : 草埔用羊群做衫來穿；山谷用
   五穀做幔來蓋； 
眾 : 伊攏歡喜出聲，來吟詩。 
 

啟應文 15 詩篇 65 



250 救主耶穌萬福本源 D  

1. 救主耶穌萬福本源，懇求俯落聽稱讚，
    主賜恩惠未曾停止，大聲吟詩來讚美。
    熱心謳咾攏無時停，和諧聲音透天庭，
    上帝愛疼恩惠極大，應該感謝都無息 。



250 救主耶穌萬福本源 D  

2. 時時刻刻記念主恩，做主路用愈殷勤，
    受主保護直到現今，願我能聽主聲音，
    我若行到危險路途，耶穌引導行正路，
    主流寶血救我心靈，救贖導我到天庭。



250 救主耶穌萬福本源 D  

3. 我受恩愛極大極深，冥與日催迫我心，
    從今以後助我心正，一心愛主守誡命

，
    離開失迷黑暗交界，入佇光明得徛在

，
    懇求我主認我賤名，與主永站於聖城

。 



The Apostles’ Creed 使徒信經
I believe in God, 我信上帝
the Father almighty. 全能的父
creator of heaven and earth. 創造天地的主宰
I believe in Jesus Christ, 我信耶穌基督
 his only Son, our Lord, 上帝的獨生子 , 咱的主
who was conceived by he Holy Spirit 祂由聖神投胎
and

born of the Virgin Mary. 由在室女馬利亞出世
He suffered under Pontius Pilate 在本丟彼拉多任內受苦
was crucified, died, and was buried     釘十字架 , 死 , 埋葬 , 
he descended to hell. 落陰府 ,



 The Apostles’ Creed 使徒信經
The third day he rose again 第三日
 from the dead 由死人中復活
He ascended to heaven 升天
and is seated at the right hand 今坐在全能的父
of God the Father almighty 上帝的大傍
From there he will come to 祂要自彼再來
judge the living and the dead. 審判活人及死人
I believe in the Holy Spirit, 我信聖神
the holy catholic Church 我信聖 , 公同的教會
the communion of saints 聖徒的相通
the forgiveness of sins罪的赦免
 the resurrection of the body 肉体的復活
and the life everlasting     Amen 永遠的活命    阿們



 敬拜禮 · 01

使徒信經
APOSTLES’ CREED



我信上帝
全能的父

創造天地的主宰



我信耶穌基督
上帝的獨生
子 , 咱的主



祂由聖神投胎
由在室女
馬利亞出世



在本丟彼拉多
任內受苦 

釘十字架 , 死 , 埋葬 , 
落陰府 ,



第三日
由死人中復活

升天



今坐在全能的
父

上帝的大傍



祂要自彼再來
審判活人及死人



我信聖神
我信聖 ,
公同的教會
聖徒的相通



罪的赦免
肉体的復活

永遠的活命    

阿們



榮光歸聖父上帝，榮光歸聖父上帝，
    榮光聖子、聖神、三位一體；榮光聖子、聖神、三位一體；
        早佇早佇 tehteh 、現在佇、現在佇 tehteh 、、
            將來亦永遠佇將來亦永遠佇 tehteh ，，
                無窮無盡。阿們，阿們。無窮無盡。阿們，阿們。
Glory be to the Father, and to the Son, Glory be to the Father, and to the Son, 

      and to the Holy Ghost. and to the Holy Ghost. 

          As it was in the beginning, is now, As it was in the beginning, is now, 

              and ever shall be, and ever shall be, 

                  world without end. Amen, Amen.world without end. Amen, Amen.

榮光歸聖父上帝，榮光歸聖父上帝，
    榮光聖子、聖神、三位一體；榮光聖子、聖神、三位一體；
        早佇早佇 tehteh 、現在佇、現在佇 tehteh 、、
            將來亦永遠佇將來亦永遠佇 tehteh ，，
                無窮無盡。阿們，阿們。無窮無盡。阿們，阿們。
Glory be to the Father, and to the Son, Glory be to the Father, and to the Son, 

      and to the Holy Ghost. and to the Holy Ghost. 

          As it was in the beginning, is now, As it was in the beginning, is now, 

              and ever shall be, and ever shall be, 

                  world without end. Amen, Amen.world without end. Amen, Amen.



經文 Scripture：創世記 Genesis 1:26–27

26 神 說 ： 我 們 要 照 著 我 們 的 
形 像 、 按 著 我 們 的 樣 式 造 人 
， 使 他 們 管 理 海 裡 的 魚 、 空 
中 的 鳥 、 地 上 的 牲 畜 ， 和 全 
地 ， 並 地 上 所 爬 的 一 切 昆 蟲 
。 27 神 就 照 著 自 己 的 形 像 造 
人 ，乃 是 照 著 他 的 形 像 造 男 造 
女 。



人真正的價值 III
The True Value of a 

Person III



— 從《創世記》看神對人生價值的教導
— The True Value of Life: God's Perspective from the Book of Genesis

引言 Introduction
今天的世界常以財富、名譽、權力和成就來衡量一個人的價值。
然而，《創世記》告訴我們，人生真正的價值不是由世界決定，
而是由創造我們的神所賦予。從亞當、挪亞、亞伯拉罕到約瑟，
我們看見神如何塑造人的生命，也看見一個人如何因信靠神而活
出真正的人生價值。
Today, the world often measures a person's worth by wealth, 
status, power, and success. However, the Book of Genesis teaches 
that our true value is not determined by the world but by the God 
who created us. From Adam, Noah, Abraham, and Joseph, we 
learn how God shapes human life and how trusting Him leads to a 
life of lasting value.



比較

KPI

訊息

眼色

焦慮

01  /  MODERN DILEMMA

現代人的大腦，
24 小時在開演
喜劇與悲劇。

1 資訊超載，心靈超載
在社群的攀比中迷失，

在別人的眼色裡當囚犯。

2 過度承擔的隱形枷鎖
總想當個「好人」，不知不覺把別人的情緒，

當成了自己人生的 KPI 。

3 真正的自由不是冷漠
拒絕盲目內耗，劃出一條溫和、

清爽的「心靈界線」。
MESSAGES  •  EXPECTATIONS  •  COMPARISON



你的大腦，是不是也開了太多分頁？
  🤯 滑手機滑到心累？現代人的心靈過載

💬 被綁架的社交日常 傳了訊息怕被已讀，看了脆又盲目攀
比。

🗑️ 情緒垃圾桶的代價 總想當好人，把別人的眼色當成自己
 的 KPI。

不是冷漠，是需要界線 真正的平安，是溫和而堅定地畫出界
線。

已讀不回？

我是不是講錯話？

Threads 上大家

過得好精采
…

不是你太脆弱，是通知太大聲。



02  /  SPIRITUAL PERSPECTIVE

主動登出內耗，
回到起初的
「神級大局觀」。

1 三千年前的預言
《創世記》的神聖託付，

早藏著現代心靈科學的終極答案。

2 你不是環境的受害者
神賜予人自由意志與生命的主動權；

你不必活成命定的魁儡。

3 從「管太多」到「稱職管家」
在真理的邊界裡放手，接納不完美的自己，

重拾平安與歸屬感。
FREEDOM  •  STEWARDSHIP  •  PEACE



🦅

主動登出焦慮，拿回生命掌控權！ Actively log out of anxiety 
and take back control of your life!

  👑 神級大局觀！3000   年前的登出內耗指南 ✨

�
�

宇宙級的原廠設定

起初，神按祂的形象造你。

你的價值，不必向世界乞求
。

�
�️

你不是環境的受害者

神封你為全地大管家，

給你自由意志與行動主動權
。

�
�

心靈的完美解盲

劃清真理的邊界，放下不屬於你的重擔。

原廠設定就是最高畫質！

回歸起初，與萬物相連，自由呼吸。
不是逃避世界，是把主控權拿回來。



01 引言｜從心思攪擾回到起初

 心思攪擾，不是你一個人的戰場 Your mind is in turmoil; 
this isn't a battlefield you're on alone.
焦慮、重擔與人際過度承擔，正在悄悄耗盡我們。 Anxiety, burdens, 
and excessive interpersonal responsibilities are quietly 
draining us.
🌀 焦慮

腦中反覆預演：
「我是不是做錯了？」

🎭 討好

把每一個人的期待，
都當成自己的責任。

🧊 冷漠

怕再受傷，乾脆築牆，
卻也隔開了愛。

世俗只給兩個選項：討好或冷漠；真理邀請我們走第三條路。

EN  |  A restless mind is not a private battle — truth leads us home.EN  |  A restless mind is not a private battle — truth leads us home.

  •  中英雙語 BILINGUAL

🧠🧠

RESTLESS MIND



第三條路：溫和，且堅定
不是靠自己撐住，而是回到神起初的創造與託付。 It's not about 
holding on by yourself, but about returning to God's 
original creation and commission.

🤝

溫和

不否定人的感受，願意陪伴。

↔️

界線

不越權，也不把不屬於我的重擔
扛起來。

🕊️

自由

在真理裡，重新得著安穩。

核心命題：神在《創世記》起初的創造與託付，正是我們進入屬天自由的路。

 「你必曉得真理，真理必叫你們得以自由。」約翰福音 8:32

EN  |  The third way: gentle in love, firm in truth. / 溫和，且堅定。EN  |  The third way: gentle in love, firm in truth. / 溫和，且堅定。

  •  中英雙語 BILINGUAL

🕊️

THE WAY OF FREEDOM



— 從《創世記》看神對人生價值的教導
— The True Value of Life: God's Perspective from the Book of Genesis

一、人的價值來自神的形像
1. Our Value Comes from Being Created in God's Image
經文 Scripture：創世記 Genesis 1:26–27
「神就照著自己的形像造人。」 "God created mankind in His 
own image."
人的價值不是來自外貌、財富、能力或社會地位，而是因為神按
照自己的形像創造了我們。每一個生命都是神精心設計、獨一無
二的，因此都具有尊貴的價值。
Our worth is not based on appearance, wealth, abilities, or social 
status, but on the fact that God created us in His image. Every 
human life is uniquely designed by God and therefore possesses 
inherent dignity and value.



02 按神形象受造｜尊榮

  你的價值，從來不是世界開的價 Your value is 
never what the world prices you for.

「神就照著自己的形像造人，乃是照著祂的形像造男造女。」

 創世記 1:27

受造的尊榮

不是成就後才配得，
而是被造時就已領受。

在基督裡的生命價值

不再向掌聲乞求身份，
而是從恩典領受身份。

每一個人都同樣尊貴

造男造女：沒有誰是
比較後才值得被愛。

先接納神所造的自己，才有力量真實地愛人。

EN  |  Your worth is given by the Creator, not earned from the crowd.EN  |  Your worth is given by the Creator, not earned from the crowd.

  •  中英雙語 BILINGUAL

CREATED IN HIS IMAGE



02 按神形象受造｜夥伴關係

 離開攀比的賽道，走進彼此看顧 Let's leave the race of 
comparison and move towards mutual care.

在神面前，我們的價值平等；在人群中，我們彼此成全。

世界的尺

  比較 ·    競爭 ·  證明自己

「我贏，才代表我有價值。」
→

天國的尺

  平等 ·    看顧 ·  成全彼此

「我們同蒙恩典，也彼此需要。」

不要讓比較偷走感恩；讓彼此看顧，成為關係的新語言。

EN  |  From comparison to care: we are equal in worth and called to build one another up.EN  |  From comparison to care: we are equal in worth and called to build one another up.

  •  中英雙語 BILINGUAL

🤝

EQUAL IN WORTH



— 從《創世記》看神對人生價值的教導
— The True Value of Life: God's Perspective from the Book of Genesis

二、人生的價值在於忠心管理神的託付
2. Life Finds Meaning Through Faithful Stewardship
經文 Scripture：創世記 Genesis 2:15
「耶和華神將那人安置在伊甸園，使他修理看守。」 "The Lord 
God took the man and put him in the Garden of Eden to work it 
and take care of it."
工作不是罪的咒詛，而是神起初賜給人的使命。神將管理世界的
責任交給人，因此每一份工作都是服事神的機會。
Work is not a curse but part of God's original design. God 
entrusted humanity with the responsibility of caring for His 
creation, making every vocation an opportunity to serve Him 
faithfully.



03 治理全地｜榮耀的託付

你不是被動的受害者，是受託的管家
神給人管理萬物的使命，也給人回應使命的自由。

「要生養眾多，遍滿地面，治理這地。」

 創世記 1:28

🐟 海魚

在混亂裡學習辨識、

保守生命的豐盛。

🦅 飛鳥

抬頭看見神所賜的

視野與可能。

🌱 全地

用忠心的行動，

把託付化為未來。

治理不是控制，而是以愛與責任，使生命得以興旺。

EN  |  Stewardship is not control; it is faithful care for what God entrusts to us.EN  |  Stewardship is not control; it is faithful care for what God entrusts to us.

  •  中英雙語 BILINGUAL

🌍

STEWARDS OF CREATION



— 從《創世記》看神對人生價值的教導
— The True Value of Life: God's Perspective from the Book of Genesis

三、人生的價值在於憑信心跟隨神
3. True Value Is Found in Walking by Faith
經文 Scripture：創世記 Genesis 12:1–4
「你要離開本地、本族、父家……我必賜福給你。」 "Go from 
your country... and I will bless you."
亞伯拉罕願意離開熟悉的環境，單單相信神的應許。他的人生之
所以偉大，不是因為擁有豐富的財富，而是因為順服神、相信神
。
Abraham left everything familiar because he trusted God's 
promises. His greatness came not from his possessions but from 
his obedience and faith.



自由意志：神交在你手中的「下一步」
過去的環境能影響你，卻不能替你決定今天如何回應神。

01

辨識

看見舊模式，

不再任它自動駕駛。

02

回轉

把心重新轉向神，

承認需要恩典。

03

行動

在今天忠心做一件

對的、可做的事。

神國度的管家，不等環境變好才開始；而是在恩典裡，用行動開創未來。

不是命運的旁觀者，而是蒙恩的回應者。

EN  |  The past influences us, but grace gives us a faithful next step.EN  |  The past influences us, but grace gives us a faithful next step.

  •  中英雙語 BILINGUAL

🧭

A FAITHFUL NEXT STEP



— 從《創世記》看神對人生價值的教導
— The True Value of Life: God's Perspective from the Book of Genesis

四、人生的價值在於逆境中仍忠心於神
4. True Worth Is Revealed Through Faithfulness in 
Adversity
經文 Scripture：創世記 Genesis 39:2–5
「耶和華與約瑟同在。」 "The Lord was with Joseph."
約瑟雖然被兄弟出賣、成為奴隸，又被誣告入獄，但他始
終忠心敬畏神。因此神一路與他同在，最終使他成為埃及
的宰相，拯救了無數人的生命。
Joseph was betrayed, enslaved, and imprisoned unjustly, yet 
he remained faithful to God. Because the Lord was with 
him, Joseph became a blessing to an entire nation.



04 園中的界線｜真理的智慧

界線不是限制愛，是保護生命
伊甸園中的生命樹與善惡樹，顯明神以真理守護人的自由。

  🌳 生命樹

領受、信靠、與神同行。

生命在神所設立的秩序裡茁壯。

  🍎 善惡知識樹

尊重神所設下的界線。

不是所有「我想知道／掌控」的，
都是我該拿起的。

真理的邊界，正是自由能安穩生長的地方。

EN  |  Boundaries do not limit love — they protect life and freedom.EN  |  Boundaries do not limit love — they protect life and freedom.

  •  中英雙語 BILINGUAL

🌳

TRUTHFUL BOUNDARIES



04 園中的界線｜生命的本分

放下不屬於你的重擔，守護神交給你的地土
越權與卸責，都是心思糾結的來源；真理使我們回到本分。

🧳 越權：扛別人的情緒

試圖掌控他人的想法、

選擇與感受，最後兩人都疲
憊。

🚪 卸責：逃避自己的本分

把神已經交給我的選擇、

關係與成長，推給環境。

🪴 回到本分：溫和而堅定

陪伴他人，但把他人的情緒

與神的心意分開。

我能愛你，卻不能替你活；我願同行，卻不越過神的界線。

EN  |  I can walk with you, but I cannot live your life for you.EN  |  I can walk with you, but I cannot live your life for you.

  •  中英雙語 BILINGUAL

🪴

GUARD YOUR GROUND



05 肢體相連｜國度使命

從自我中心，轉向愛人如己
起初的藍圖：人與神、人與人、人與萬物，在和好中共生。

✝️

人與神

在神的愛裡，

身份被重新安放。

🤲

人與人

在彼此看顧中，

不再孤單掙扎。

🌍

人與萬物

以受託的心，

守護神所造的一切。

福音不是叫人更專注自己，而是使人重新成為愛的器皿。

EN  |  From self-centeredness to love: restored to God, one another, and creation.EN  |  From self-centeredness to love: restored to God, one another, and creation.

  •  中英雙語 BILINGUAL

🌐

ONE BODY IN CHRIST



在貢獻中，靈魂甦醒
枯乾不是因為付出太多，而常是因為太久只凝視自己。

自我中心的循環

  →  盯著傷口 放大焦慮
盯著比較  →  失去感恩
盯著自己  →  漸漸枯乾

愛人如己的道路

  →  看見需要 伸出雙手
忠心服事  →  得著平安
彼此相愛  →  活出國度

在真理的界線中放下重擔，帶著溫和堅定的心服事眾人。

這就是屬天的自由，也是永遠的福樂。

EN  |  Freedom grows when we lay down burdens and serve with gentle courage.EN  |  Freedom grows when we lay down burdens and serve with gentle courage.

  •  中英雙語 BILINGUAL

❤️

LOVE IN ACTION



— 從《創世記》看神對人生價值的教導
— The True Value of Life: God's Perspective from the Book of Genesis

五、人生最大的價值是成為別人的祝福
5. The Greatest Value of Life Is Becoming a Blessing to Others
經文 Scripture：創世記 Genesis 50:20
「從前你們的意思是要害我，但神的意思原是好的。」
"You intended to harm me, but God intended it for good."
約瑟的一生不是為了自己的成功，而是為了完成神的計畫，拯救
他的家族與許多人。真正有價值的人生，不是只追求自己的利益
，而是願意成為神手中的器皿，祝福更多的人。
Joseph's life was not centered on personal success but on fulfilling 
God's purpose to save many lives. A truly valuable life is one that 
becomes a channel of God's blessing to others.



— 從《創世記》看神對人生價值的教導
— The True Value of Life: God's Perspective from the Book of Genesis

結論 Conclusion
《創世記》讓我們看見，神衡量人生價值的方法與世界截然不同
。世界看重的是成就、財富和名望；神看重的是生命是否反映祂
的形像，是否忠心完成祂的託付，是否憑信心順服祂，是否在逆
境中仍然忠誠，以及是否成為他人的祝福。
The Book of Genesis teaches that God's standard of value is very 
different from the world's. While the world values success, wealth, 
and reputation, God values lives that reflect His image, faithfully 
fulfill His calling, walk by faith, remain steadfast through trials, 
and become a blessing to others.



306A 我的生命獻給祢 
       Take My Life and Let It Be.

我的錢銀獻給你， 
用出都趁你旨意， 
我的才情你賞賜， 
甘願還你做器具。 



275 至好朋友就是耶穌

1.至好朋友就是耶穌，擔當罪過與煩惱；  
  真正咱有大大福氣，萬事攏倘從祂討；
   心肝常常失落平安，沓沓掛慮艱苦事；

   這是由咱未有深信，未有放心交託主。       



275 至好朋友就是耶穌

2.  敢採遇著憂悶試煉，抑是甚麼大煩惱； 
   的確不倘常常失志，當將逐項來祈禱，
   豈有朋友到即盡忠，甘願體貼萬災禍；
   耶穌知咱心的軟弱，將這苦事來祈禱。

       



275 至好朋友就是耶穌

3. 設使倦懶攏無氣力，親像挑擔將跋倒；
   至大救主咱倘親近，萬事攏可從祂討；
   朋友若有看輕厭賤，倘將這事來祈禱；
   主能用手遮截保護，心倘安然免煩惱。  



願主賜福保護你，
願上帝的榮光遍照你，

亦用慈悲款待你，
願耶和華常常看顧你，

賞賜你平安。



 512 願咱救主耶穌基督  G
1. 願咱救主耶穌基督，

顯明恩典慈悲，
天父上帝賞賜大福，

愛咱親像子兒，
愛咱親像子兒。



 512 願咱救主耶穌基督  G
2. 聖神權能給咱感動，

居起各人心內，
三位一體與咱相通，

此時到萬世代，
此時到萬世代。



「以色列啊，你要聽！耶和華──我們神是獨一的主。你要盡心、盡性、盡力
愛耶和華──你的神。我今日所吩咐你的話都要記在心上」（申六 4-6）

休士頓台灣基督長老教會
Formosan Presbyterian Church in Greater Houston

交誼 Fellowship 11:30am - 12:30 pm

簡便午餐
地點 Place: 交誼廳 Fellowship Hall



願主耶穌基督的恩典
上帝的疼愛、
聖神的相通，

與你們眾人同在
直到萬世代無息！

阿們 ！
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